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Sehr geehrte Patienten,
sehr geehrte Angehorige,

die Station 36 der Abteilung Psychiatrie und
Psychotherapie behandelt als ,,Sektorstation
Patienten aus Lahr und der siidlichen Ortenau. Die
Station gliedert sich raumlich in einen grofen,
offenen Bereich sowie einen kleineren, geschiitz-
ten Intensiv-Betreuungsbereich (IBB).

Behandlungsschwerpunkte der Station sind
Psychosen, bipolare Erkrankungen, depressive
Syndrome sowie Krisenzustande bei schweren
Belastungen. Wir kooperieren eng mit den
gemeindepsychiatrischen Einrichtungen des
Landkreises Lahr-Ortenau.

Fiir Fragen und Anregungen stehen wir lhnen
jederzeit zur Verfugung.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt
und eine rasche Genesung.

Besuchszeiten

Taglich von 10:00 bis 20:00 Uhr und nach Ab-
sprache.

Offnungszeiten

Taglich von 09:00 bis 20:00 Uhr.

Uberweisungen

Bei Uberweisungen auf das Taschengeldkonto:
Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen
Sparkasse Freiburg Nordl. Breisgau
Bankleitzahl: 680 501 01

Konto-Nr.: 200 11 392

BIC: FRSPDE66XXX

IBAN: DE 24680501010020011392

Im Verwendungszweck sind folgende Angaben
wichtig:

Privatgeld fir:

Name Patient/in + Patienten-Nr. = 7-stellige
Nummer, die mit 3 beginnt, diese Nummer
erfragen Sie bitte beim Pflegepersonal.

Therapieangebote

Arzte und Psychologen

e Tagliche Visiten der Arzte/Psychologen
e Therapeutische Einzelgesprache

e Angehorigen- oder Betreuergesprache
e Medikamentose Therapie

e Oberarzt/Chefarztvisite

Pflegeteam

e Bezugspflege
e Entspannungsgruppe
e Aromapflege

e Training alltagspraktischer Fahigkeiten wie:
Einkaufen, Backen, Kochen, Waschewaschen

e Stationsversammlung
e Aktivtag
e Spielegruppen

Sozialdienst

e Einzelberatung zu Wohnen, Arbeit, Finanzen
¢ |Informationsgruppe Soziale Themen (IST-Gruppe)

Begleitende Therapien

® Ergotherapie

e Arbeitstherapie

e Sport- und Bewegungstherapie

e Kunst- und Musiktherapie

e Psychoedukation

* Metakognitives Training

e Soziales Kompetenztraining

® Angehorigengruppe

e Computergestitztes kognitives Training

Behandlungsziele

Entlastung in der akuten Krise
Diagnostische Abklarung
Medikamentose Beratung/Behandlung
Psychische Stabilisierung
Tagesstrukturierung

Forderung der sozialen Integration
Vermittlung weiterfiihrender Angebote:

e Ambulante hausarztliche, facharztliche oder
psychotherapeutische Behandlung

e Ambulante Weiterbehandlung durch die PIA
(Psychiatrische Institutsambulanz) des ZfP

e Ambulante Ergotherapie des ZfP
e Ambulante Beratungsstellen

e Kontakt zum SPDI
(Sozialpsychiatrischer Dienst)

e Vermittlung unterstiitzender Wohnformen
e Rehabilitationseinrichtungen
e Tageskliniken

Kontakt
Station Tel.: 07641 461-3336
Patiententelefon Station Tel.: 07641 461-4022
Patiententelefon IBB Tel.: 07641 461-4030
Sozialdienst Tel.: 07641 461-1607
Seelsorge Tel.: 07641 461-2713
Chefarzt A. Schwink Tel.: 07641 461-1022

Oberarzt Dr. M. Offenhausser Tel.: 07641 461-1010

Postanschrift fiir Patienten
Name, Vorname

Station 36 / ZfP Emmendingen
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