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Sehr geehrte Patienten,
die Tagesklinik Bad Krozingen versteht sich als 
Baustein einer gemeindepsychiatrisch orientier-
ten Versorgung des Landkreises Breisgau-Hoch-
schwarzwald. Sie stellt ein Bindeglied zwischen 
niedergelassenen Ärzten und ambulanten 
Diensten vor Ort, der stationären Versorgung 
und dem häuslichen Umfeld der Patienten dar. 
Durch ihre zentrale Lage am Bahnhof kann die 
Tagesklinik mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
sehr gut erreicht werden.

Die Tagesklinik verfügt über 26 Behandlungs-
plätze, Träger und Betreiber ist das ZfP Emmen-
dingen.

Das Besondere
einer tagesklinischen Behandlung besteht für 
die Patienten in dem Angebot einer psychiatri-
schen Krankenhausbehandlung vor Ort, ohne 
dass sie ihr gewohntes soziales Umfeld verlas-
sen müssen. Die Patienten kommen von Montag 
bis Freitag von 08:00 – 16:30 Uhr in die Tageskli-
nik und leben ansonsten weiter zu Hause. Die 
Behandlungsdauer liegt durchschnittlich etwa 
bei 6 Wochen. 

Indikationen
Als allgemeinpsychiatrische Tagesklinik bieten 
wir Behandlung für Menschen mit depressiven 
und bipolaren Erkrankungen, Persönlichkeits-
störungen, Angst- und Traumafolgestörungen, 
Erwachsenen-ADHS sowie schizophrenen 
Erkrankungen an. Behandelt werden können 
Patienten ab 18 Jahren und explizit auch ältere 
Patienten.
 

Voraussetzungen
einer tagesklinischen Behandlung sind, dass die 
Patienten mit der Aufnahme in der Tagesklinik 
einverstanden sind und den Weg in die Tageskli-
nik regelmäßig bewältigen können. Nicht 
behandelt werden können Patienten mit 
Suchterkrankungen, pflegebedürftige Patienten 
mit hirnorganischen Beeinträchtigungen (z. B. 
Demenzen) sowie Patienten mit akuter Selbst- 
oder Fremdgefährdung.

Zuweisung
Die Zuweisung zur Tagesklinik erfolgt über den 
behandelnden Arzt (Hausarzt, Facharzt oder 
Klinikarzt). Zunächst findet ein Vorgespräch 
statt, in dem die Ziele und Erwartungen 
besprochen werden und die Gelegenheit 
besteht, einen ersten Eindruck von Einrichtung 
und Behandlern zu gewinnen. Für dieses 
Vorstellungsgespräch wird ein Einweisungs-
schein benötigt. Zur Erleichterung der Behand-
lung und Vermeidung unnötiger Kosten bitten 
wir, vorhandene Vorbefunde mitzubringen. 

Unser Angebot
● Fachärztliche Diagnostik

● Einzel- und Gruppenpsychotherapie

● Angehörigengespräche 

● Medikamentöse Behandlung und Beratung

● Vermittlung von Krankheitswissen

● Training sozialer Kompetenzen

● Stressbewältigung und Entspannung

● Achtsamkeitstraining

● Sozialdienstliche Beratung 

● Unterstützung zur beruflichen Reintegration

● Kontakte mit ambulanten Diensten und Hilfen

● Ergotherapie

● Bürotraining

● Kognitives Training

● Lebenspraktisches Training

● Sensorische Integration

● Sporttherapie

● Labor und somatische Diagnostik 

Team
In der Tagesklinik erwartet Sie ein multiprofes-
sionelles Team, bestehend aus Fachärzten/in-
nen, psychologischen Psychotherapeuten, 
Pflegekräften, einer Sozialarbeiterin, Ergothe-
rapeutinnen und einem Sporttherapeut. Für die 
Organisation und die technischen Abläufe sorgt 
das Sekretariat.

Kontakt
Wir sind montags bis donnerstags telefonisch
erreichbar von 08:15 Uhr bis 16:30 Uhr, freitags 
bis 15:30 Uhr.

Die Anmeldung erfolgt über das Sekretariat:
Tel.: 07633 92554-0
Fax: 07633 92554-29           


