Das Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen (ZfP) L

ist Fachkrankenhaus und Psychiatrisches Fachpflegeheim mit S ta t I O n 1 9 -
differenziertem Versorgungsangebot fir ca. 1 Million Einwoh-

ner*innen der Region Suidbaden. Mit seinen Kliniken, seinem Fach-

pflegeheim, der Institutsambulanz sowie dem Mal3regelvollzug °
deckt das ZfP das gesamte psychische Versorgungsspektrum ab. n o r m a I o n

Klinik far affektive Erkrankungen und
Psychosomatische Medizin
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Zentrum fiir Psychiatrie Emmendingen
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

- Psychiatrie -

NeubronnstraBe 25
79312 Emmendingen

Telefon 07641 461-0
Telefax 07641 461-2901

info@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Stand: April 2025

Emmendingen

Rechtsfahige Anstalt des 6ffentlichen Rechts Zf
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

Informationen zu Anfahrt und Lage

finden Sie unter:
www.zfp-emmendingen.de/anfahrt-lage

Geschaftsfuhrer: Michael Eichhorst
Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Wiirttemberg

-Psychiatrie-




Krisenintervention und
Behandlung

die Station 19 ist eine offen gefiihrte Station zur Krisen-
intervention und Behandlung. Hier werden Patient*innen
behandelt, die aufgrund einer Belastungssituation oder einer
affektiven Erkrankung unmittelbar Schutz, Entlastung und
Therapie durch stationare Aufnahme benétigen.

Behandlungsdiagnosen

+  Affektive Storungen (depressive und bipolare Erkrankungen)

+ Anpassungsstorungen (Krisenreaktionen bei akuten oder
langer dauernden Belastungen)

+ Angststorungen und akute Krisen
+ Personlichkeitsstorungen
+ Suizidale Krisen bei gegebener Absprachefahigkeit

Austattung

+ offen gefuhrte Station
+ durchschnittliche Belegung mit 27 Patient*innen
2-und 3-Bett-Zimmer mit Dusche und WC

+ Atriumbaustil, modernes Ambiente mit Gartenbereich sowie
Sozial- und Therapierdaume

+ Wahlleistungen fiir Unterbringung in 2-Bett-Zimmer mit
Komfortleistungselementen und Moglichkeit der chefarztlichen
Behandlung

Behandlungsangebot

Entlasten » Klaren » Behandeln » Vermitteln

Entlasten:
+ Aufnahme in einem therapeutisch strukturierten Milieu

+ Angebot einer stitzenden und entlastenden Tagesstruktur
+ Medikamentose Therapie
+ Einzelgesprache

Klaren:
+ Diagnostische Einordnung der aktuellen Symptomatik

+ Entwicklung eines Krankheits- und Krisenverstandnisses vor
dem jeweiligen sozialen und biographischen Hintergrund

+ Ausloser der aktuellen Krise
+ herausfinden, was in dieser Situation am effektivsten hilft

Behandeln:
+ Durchfiihrung einer individuell angepassten, mehr-
dimensionalen Therapie

Vermitteln:
+ Vermittlung weiterer Unterstlitzungsangebote

+ Motivation zu einer ambulanten Weiterbehandlung

+ bei Bedarfist als Ubergang in die nachstationdre ambulante
auch eine tagesklinische Behandlung auf der Station moglich

Therapieangebote

+ Therapeutische Einzelgesprache und Gruppenangebote
+ Entspannungsgruppe nach Jacobsen

+ Sport- und Bewegungstherapie

+ Konzentrative Bewegungstherapie

+ Psychoedukative Gruppe fur depressive

+ Erkrankungen

+ Ergotherapie

+ Achtsamkeitsgruppe

+ Soziales Kompetenztraining

+ Aromapflege

+ Tagesstrukturierende und alltagspraktische Angebote

+ weitere stationsubergreifende Angebote des ZfP wie Kunst- und
Arbeitstherapie sowie zahlreiche Freizeitangebote und Veran-
staltungen auf dem Klinikgeldnde

Der direkte Kontakt zu uns:

Station 19

Tel.: 07641-461 3319
Fax: 07641 461 2919
station19@zfp-emmendingen.de

Sozialdienstliches Angebot

Beratung und Unterstitzung der Existenzsicherung und des
Entlassmanagements

Angehorigengruppe

Diese findet in regelmaRigen Abstanden statt. Termine und
Informationen kénnen auf Station erfragt werden.

Anmeldung und Aufnahme

Die Aufnahme auf die Station 19 erfolgt Gber unser
Aufnahmemanagement: 07641 461-1114.

‘

Chefarzt

Dr. E. Hof

Tel.: 07641 461-1030
e.hof@zfp-emmendingen.de

Oberarzt

Dr. P. Hauke

Tel.: 07641 461-1374
p.hauke@zfp-emmendingen.de

Pflegedienstleitung

T. Walter

Tel.: 07641 461-3003
t.walter@zfp-emmendingen.de

Stationsleitung

T. Assorgia

Tel.: 07641 461-3319
stationsleitung19@zfp-emmendingen.de



