
Klinik für affektive Erkrankungen und
Psychosomatische Medizin

Das Zentrum für Psychiatrie Emmendingen (ZfP)
ist Fachkrankenhaus und Psychiatrisches Fachpflegeheim mit 
differenziertem Versorgungsangebot für ca. 1 Million Einwoh-
ner*innen der Region Südbaden. Mit seinen Kliniken, seinem Fach-
pflegeheim, der Institutsambulanz sowie dem Maßregelvollzug 
deckt das ZfP das gesamte psychische Versorgungsspektrum ab.

Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg
– Psychiatrie –

Neubronnstraße 25
79312 Emmendingen

Telefon 07641 461-0
Telefax 07641 461-2901

info@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Rechtsfähige Anstalt des öffentlichen Rechts
Geschäftsführer: Michael Eichhorst
Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Württemberg
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Station 19 –
Information

Informationen zu Anfahrt und Lage  
finden Sie unter:  
www.zfp-emmendingen.de/anfahrt-lage



Anmerkung: Kann auch nur Titel (bzw. Slogan oder 
Zitat beinhalten)

Behandlungsdiagnosen
• Aff ektive Störungen (depressive und bipolare Erkrankungen)
• Anpassungsstörungen (Krisenreaktionen bei akuten oder 

länger dauernden Belastungen)
• Angststörungen und akute Krisen
• Persönlichkeitsstörungen
• Suizidale Krisen bei gegebener Absprachefähigkeit

Austattung
• off en geführte Station
• durchschnittliche Belegung mit 27 Patient*innen
• 2-und 3-Bett-Zimmer mit Dusche und WC
• Atriumbaustil, modernes Ambiente mit Gartenbereich sowie

Sozial- und Therapieräume
• Wahlleistungen für Unterbringung in 2-Bett-Zimmer mit 

Komfortleistungselementen und Möglichkeit der chefärztlichen 
Behandlung

Behandlungsangebot
Entlasten  Klären  Behandeln  Vermitteln

Entlasten:
• Aufnahme in einem therapeutisch strukturierten Milieu
• Angebot einer stützenden und entlastenden Tagesstruktur
• Medikamentöse Therapie
• Einzelgespräche

Klären:
• Diagnostische Einordnung der aktuellen Symptomatik

• Entwicklung eines Krankheits- und Krisenverständnisses vor 
dem jeweiligen sozialen und biographischen Hintergrund

• Auslöser der aktuellen Krise 
• herausfi nden, was in dieser Situation am effektivsten hilft

Behandeln:
• Durchführung einer individuell angepassten, mehr-

dimensionalen Therapie

Vermitteln:
• Vermittlung weiterer Unterstützungsangebote
• Motivation zu einer ambulanten Weiterbehandlung
• bei Bedarf ist als Übergang in die nachstationäre ambulante 

auch eine tagesklinische Behandlung auf der Station möglich

Therapieangebote
• Therapeutische Einzelgespräche und Gruppenangebote
• Entspannungsgruppe nach Jacobsen
• Sport- und Bewegungstherapie 
• Konzentrative Bewegungstherapie 
• Psychoedukative Gruppe für depressive
• Erkrankungen
• Ergotherapie
• Achtsamkeitsgruppe
• Soziales Kompetenztraining
• Aromapfl ege
• Tagesstrukturierende und alltagspraktische Angebote
• weitere stationsübergreifende Angebote des ZfP wie Kunst- und 

Arbeitstherapie sowie zahlreiche Freizeitangebote und Veran-
staltungen auf dem Klinikgelände

Sozialdienstliches Angebot
Beratung und Unterstützung der Existenzsicherung und des 
Entlassmanagements

Angehörigengruppe
Diese fi ndet in regelmäßigen Abständen statt. Termine und 
Informationen können auf Station erfragt werden. 

Anmeldung und Aufnahme
Die Aufnahme auf die Station 19 erfolgt über unser 
Aufnahmemanagement: 07641 461-1114. 

Chefarzt
Dr. E. Hof
Tel.: 07641 461-1030
e.hof@zfp-emmendingen.de

Oberarzt 
Dr. P. Hauke
Tel.: 07641 461-1374
p.hauke@zfp-emmendingen.de

Pfl egedienstleitung 
T. Walter
Tel.: 07641 461-3003
t.walter@zfp-emmendingen.de

Stationsleitung
T. Assorgia
Tel.: 07641 461-3319
stationsleitung19@zfp-emmendingen.de

Krisenintervention und 
Behandlung

Titel (Aktionsfl äche) Ubuntu Bold 16 Pt

die Station 19 ist eine off en geführte Station zur Krisen-
intervention und Behandlung. Hier werden Patient*innen 
behandelt, die aufgrund einer Belastungssituation oder einer 
aff ektiven Erkrankung unmittelbar Schutz, Entlastung und
Therapie durch stationäre Aufnahme benötigen.

Fließtext (Aktionsfl äche) Open Sans Bold 8 Pt
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. In 
ligula tellus. Ut vel sodales sem. Cras dui leo, consectetur 
sed mauris ac, tempor convallis ante.
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Der direkte Kontakt zu uns:
Station 19
Tel.: 07641-461 3319
Fax: 07641 461 2919
station19@zfp-emmendingen.de


