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Die Tagesklinik Lorrach

Die psychiatrische Tagesklinik versteht sich als Bestandteil einer
wohnortnahen psychiatrischen Grundversorgung des Landkreises
Loérrach und arbeitet zusammen mit den sozialen Diensten und
niedergelassenen Arzt*innen. Sie befindet sich direkt neben dem
derzetigen Kreiskrankenhaus Lorrach und verfiigt Gber 20 Behand-
lungsplatze.

Wen behandeln wir?

Wir behandeln erwachsene Patient*innen, die an einer seelischen
Erkrankung leiden oder sich in einer Lebenskrise befinden, wenn
sich eine ambulante Therapie nicht mehr als ausreichend erweist,
eine vollstationare Behandlung aber nicht notwendig ist. Eine voll-
stationdre Klinikbehandlung kann oft verkirzt oder vermieden
werden.

Nicht behandelt werden kénnen Patient*innen mit Suchterkran-
kungen, schweren hirnorganischen Beeintrachtigungen sowie
Patient*innen mit akuter Selbst- oder Fremdgefahrdung. Voraus-
setzung einer tagesklinischen Behandlung ist, dass die Patient*in-
nen mit der Aufnahme in der Tagesklinik einverstanden sind und
den Weg in die Tagesklinik selbstandig und regelmaRig bewaltigen
konnen.

Was ist eine psychiatrische
Tagesklinik?

Das Besondere an einer tagesklinischen Behandlung besteht
darin, dass die Patient*innen jeweils von Montag bis Freitag von
08:15 bis 16:30 Uhr in die Klinik kommen und ansonsten weiter zu
Hause leben.



Der direkte Kontakt zu uns:

Arztliche Leiterin Frau B. Stotter

Sekretariat Frau M. Volimer-Knébel
Tel.: 07621 422 596-0
Fax 07621 422 596-20

Damit verknUpft die Tagesklinik die diagnostische und therapeu-
tische Kompetenz einer Klinikbehandlung mit dem Vorteil des
ambulanten Behandelns, der im Aufrechterhalten des Kontakts
mit der vertrauten Umwelt des Patient*innen liegt.

Was bieten wir?

+ Facharztliche und testpsychologische Diagnostik
Einzel- und Gruppentherapie
Stressbewaltigung und Entspannung
Psychoedukation

Medikamentdse Behandlung

Kognitives Training

Lebenspraktisches Training

Ergo- und Kunsttherapie

Musiktherapie

Bewegungstherapie

Beratung bei sozialen Problemen
Angehorigengesprache

Unterstutzung zur beruflichen Reintegration
Kontakte mit ambulanten Diensten und Hilfe

Wie Finden Interessierte zu uns?

Die Zuweisung zur Tagesklinik erfolgt Uber das arztliche Fachper-
sonal (Hausarzt/Hausarztin, Facharzt/Facharztin oder Klinikarzt/
Klinikdrztin). Zunachst findet ein Vorgesprach statt, in dem die
Ziele und Erwartungen besprochen werden. Fur dieses Vorge-
sprach und die Zuweisung wird ein Einweisungsschein bendtigt.



Das Zentrum fur Psychiatrie Emmendingen (ZfP) ist eine
zukunftsorientierte Gesundheitseinrichtung, die mit einem breiten
Angebot an stationaren, teilstationaren und ambulanten Behand-
lungsangeboten das gesamte psychiatrische Versorgungsspektrum
fir die Region Stidbaden an den Standorten Lahr, Emmendingen,
Freiburg, Bad Krozingen, Lérrach und Lauchringen abdeckt.
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Psychiatrische Tagesklinik Lérrach
Riesstral3e 14
79539 Lorrach

Tel.: 07621 422 596-0
ptk-loerrach@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Informationen zu Anfahrt und Lage
finden Sie unter:
www.zfp-emmendingen.de/anfahrt-lage

Rechtsfahige Anstalt des 6ffentlichen Rechts
Geschaftsfuhrer: Michael Eichhorst
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