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Über uns
Die Station 5 der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie behan-
delt als „Sektorstation“ Patient*innen der Stadt Freiburg. Die Sta-
tion gliedert sich räumlich in einen großen, offenen Bereich sowie 
einen kleineren, geschützten Intensivbetreuungsbereich (IBB).

Behandlungsschwerpunkte der Station sind Psychosen, bipolare 
Erkrankungen, depressive Syndrome sowie Krisenzustände bei 
schweren Belastungen. Wir kooperieren eng mit den
gemeindepsychiatrischen Einrichtungen der Stadt Freiburg.

Besuchszeiten
Täglich von 10 bis 20 Uhr und nach Absprache.

Behandlungsziele
Erkennen: Diagnostische Abklärung nach den aktuellen wissen-
schaftlichen Standards der Fachgesellschaften

Beraten: Umfassende Aufklärung zu Diagnose und Therapie. 
Größtmögliche Einbeziehung der Patient*innenwünsche und Be-
teiligung der Angehörigen/Betreuenden, soweit von Patient*innen 
gewünscht.

Behandeln: Fachspezifische Therapie gemäß den aktuellen medi-
zinischen und pflegerischen Leitlinien sowie unter dem Recovery-
Gedanken zur individuellen Weiterentwicklung der Betroffenen

•	 Entlastung in der akuten Krise
•	 Medikamentöse Beratung/Behandlung
•	 Tagesstrukturierung
•	 Förderung der sozialen Integration
•	 Vermittlung weiterführender Angebote

Der direkte Kontakt zu uns:
Stationsbüro
Tel.: 07641 461-3305 | Fax: 07641 461-2939
station05@zfp-emmendingen.de

Patient*innentelefon
Offener Bereich: 07641 461-4142
Intensivbetreuungsbereich: 07641 461-4007 
Postanschrift für Patient*innen
Name, Vorname
Station 05 / ZfP Emmendingen
Neubronnstrasse 25, 79312 Emmendingen



Therapieangebote
•	 Tägliche Visiten der Ärzt*innen oder Psycholog*innen
•	 Wöchentliche Oberärztliche-Leitungsvisiten im  

multiprofessionellen Team
•	 Therapeutische Einzelgespräche
•	 Bezugspflegegespräche
•	 Angehörigen- oder Betreuendengespräche
•	 Medikamentöse Therapie
•	 Entspannungsgruppe
•	 Aromapflege
•	 Konzentrationstraining
•	 Computergestütztes kognitives Training
•	 Training alltagspraktischer Fähigkeiten wie:

	–  Einkaufen, Backen, Kochen, Wäschewaschen
	–  Freizeitaktivitäten
	–  Spielegruppen

•	 Sozialdienstliche Beratung zu Wohnen, Arbeit, Finanzen
•	 Casemanagement
•	 Ergotherapie
•	 Arbeitstherapie
•	 Sport- und Bewegungstherapie
•	 Kunst- und Musiktherapie
•	 Psychoedukation
•	 Metakognitives Training
•	 Angehörigengruppe



Überweisungen
Bei Überweisungen auf das Patient*innenkonto:
Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Sparkasse Freiburg Nördl. Breisgau
Bankleitzahl: 680 501 01 | Konto-Nr.: 200 11 392
BIC: FRSPDE66XXX | IBAN: DE 24680501010020011392

Im Verwendungszweck sind folgende Angaben wichtig:
Privatgeld für: Name Patient*in + Patient*innen-Nr. 
(Patient*innen-Nr. = 7-stellige Nummer, die mit 3 beginnt. 
Bitte beim Pflegepersonal erfragen.)

Kontakte 
Chefarzt
Albrecht Schwink
Tel.: 07641 461-1022
a.schwink@zfp-emmendingen.de

Pflegedienstleiterin
Liliya Allgeier
Tel.: 07641 461-3004
l.allgeier@zfp-emmendingen.de

Pflegedienstleiterin
Sonja Schoch
Tel.: 07641 461-3454
s.schoch@zfp-emmendingen.de

Oberärztin
Dr. Sarah Schiel
Tel.: 07641 461-1018
s.schiel@zfp-emmendingen.de

Stationsleitung
Nadine Günther
Tel.: 07641 461-3191 
�stationsleitung05@zfp-emmendingen.de

Sozialdienst
Sandra Wild
Tel.: 07641 461-1627
s.wild@zfp-emmendingen.de

Sozialdienst
Chiara Bissinger
Tel.: 07641 461-1659
c.bissinger@zfp-emmendingen.de



Pforte

Pforte

Alterspsychiatrie

ZfP Emmendingen

Tagesklinik Freiburg

Klinik Schopfheim

Tagesklinik Lörrach

Tagesklinik Lahr

Tagesklinik Freiburg

Klinik Schopfheim

Tagesklinik Lörrach

Tagesklinik Lahr

Tagesklinik Bad Krozingen

Informationen zu Anfahrt und Lage  
finden Sie unter:  
www.zfp-emmendingen.de/anfahrt-lage
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Zentrum für Psychiatrie Emmendingen
Akademisches Lehrkrankenhaus der
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg
– Psychiatrie –

Neubronnstraße 25
79312 Emmendingen

Telefon 07641 461-3305
station05@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

Rechtsfähige Anstalt des öffentlichen Rechts
Geschäftsführer: Michael Eichhorst
Ein Unternehmen der ZfP-Gruppe Baden-Württemberg

Das Zentrum für Psychiatrie Emmendingen (ZfP) ist eine 
zukunftsorientierte Gesundheitseinrichtung, die mit einem breiten 
Angebot an stationären, teilstationären und ambulanten Behand-
lungsangeboten das gesamte psychiatrische Versorgungsspekt-
rum für die Region Südbaden an den Standorten Lahr, Emmendin-
gen, Freiburg, Bad Krozingen, Lörrach und Lauchringen abdeckt. 


